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Het bestuur van het wijkplatform is op zoek naar
buurtgenoten die zich willen inzetten voor onze diverse
commissies.

Zou u, net als onze talrijke vrijwilligers, ook een (kleine) rol
willen vervullen in de organisatie van ons Wijkplatform? Dat
kan!

Onze organisatie werkt met diverse commissies. Zo kunnen
we al onze talenten optimaal benutten op plaatsen die bij de
desbetreffende personen passen, waardoor we samen tot
een perfect geheel voor de wijk kunnen komen. Denk hierbij
aan de commissies: buitenruimte, faciliteiten, communicatie
en activiteiten.

Spreekt een van de commissies u aan? Denkt u een
waardevolle toevoeging te kunnen bijdragen? Maar vooral:
bent u net zo trots op onze wijk en wilt u ook graag inzetten
voor de belangen van uzelf en uw mede wijkgenoten?

Wij zoeken leden voor diverse rollen in de commissies: van
grote rollen tot ondersteunende rollen.

Mocht u meer willen weten, laat dan een bericht achter op
secretariaat@gennep-west.nl en dan gaan we graag met u
een kopje koffie drinken om te kijken in welke rol uw
bijzondere talent het beste tot zijn recht komt!

Ook U kunt met een kleine inbreng een verschil maken!
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De afgelopen maanden hebben we als activiteitenteam weer
geslaagde activiteiten mogen organiseren.

« Zo zijn er met de kerstworkshop prachtige kerststukjes
gemaakt.

« Met meer dan voldoende materiaal konden de deelnemers
theepotten decoreren.

« Begin januari heeft er een groep kinderen met ouder(s) een
‘nieuwjaarsduik’ gemaakt in het Zwembad “De Groes”, naast
Bij 5.

- En een dag daarna hadden we een gezellige nieuwjaarsborrel
met heerlijke hapjes en drankjes.

- Begin maart was het ook tijd voor de Bingo. De deelnemers
vonden de prijzen weer heel geslaagd. En zoals iedere Bingo
Bij 5 ging iedereen naar huis met een prijsje.

Wij kunnen als activiteitenteam nog wel wat helpende handjes
gebruiken. Heb je nog wat tijd en wil je je (creatief en/of
organisatorisch) inzetten voor Gennep-West, neem dan contact op
met een van de wijkverbinders.

Oproep voor klussers

Rol jij je mouwen op om Gennep te verduurzamen of help jij een alleenstaande en
oudere buurtgenoot met een klusje, wanneer het jou uitkomt? Of wil jij je graag
bekwamen in het repareren van apparaten en voorwerpen, samen met een enthousiaste
groep gezellige klussers?

Kom dan vrijblijvend op donderdagochtend van 9.00-12.00 uur eens bij ons langs om te
kijken of spontaan te helpen! We zitten op Europaplein 1 in Gennep.

Wil je liever meer informatie? Dat kan ook. Email naar kluspuntgennep@gmail.comof bel
06-10335814.

Plek bij Klaverjas/Rikken

Lijkt het je leuk om op vrijdagavond te kaarten met een gezellige groep mensen?
ledere 2e en 4e vrijdag van de maand spelen wij KLAVERJAS in ontmoetingsruimte
Bij 5 (Houthakkersgroes 5). Kun je Rikken? Dan heb je dit spel zo onder de knie.

En heb je geen ervaring, dan leren we het jou graag.

Heb je vragen of wil je meer informatie? Bel of mail met Ben Sluis: 06-10335814 of
bensluis@gmail.com.
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andere app) geinstalleerd maar ervaart dat
het spreken van de taal toch wat praktische
oefening vraagt. Maar met wie ga je dit

doen?
MAANDAG | 14.00- |Bij5 Wekelijks willen we een avond organiseren
7 APRIL | 16.00 | Houthakkersgroes5 waarbij je het bij DuoLingo geleerde op een

relaxte manier kunt oefenen.

KOM EEN METALEN RiNG VERSIEREN MET
PAASSPULLEN! (VOORBEELD HANGT Bid 5!) Denk jij "goed idee, ik doe mee!" maak dan

g je belangstelling kenbaar door voor 1 april te
Opgeven via reageren via wijkverbinder@gennep-west.nl
activiteiten@gennep-west.nl of spreek Wijkverbinder Roos of John aan.

. of via de intekenlijst in Bij 5
g \ ,h PR Laat weten voor welke taal of talen en welk
by \”A N “‘*‘ \i niveau je hebt. Begin april hoor je dan of er
2 { b opvolging komt op dit initiatief.
f

Agenda

Komende maanden staan de volgende activiteiten in Bij 5 gepland. Voor sommige
activiteiten dien je je in te schrijven. Dat kan via de intekenlijsten welke in Bij 5 hangen,
of per e-mail: activiteiten@gennep-west.nl.

Houd ook onze sociale kanalen in de gaten voor meer informatie.

7 april  14.00 - 16.00 uur Paasworkshop
14 mei 17.00 - 20.00 uur Eten bij Koning Willem 1-college
23 juni  14.00 - 16.00 uur Workshop mozaiek

ledere woensdag van 14.00 - 16.00 uur is er een creatieve middag met verschil-
lende thema'’s, deelname is gratis.

Daarnaast kan je iedere dinsdag voor € 1,- soep eten en iedere vrijdag voor
€ 3,- lunchen in Bij 5!




ledereen heeft weleens hulp of advies nodig. En iedereen kan op
een bepaalde manier op een bepaald moment wel iets voor een
ander betekenen. We kennen elkaar en zorgen er samen voor dat

onze wijk bruist!
/\/\ Gennep
Accent op ieders Talent! WEST

Onze talentenbank blijft maar groeien. We hebben weer kennis mogen maken met
(nieuwe) buurtgenoten en zijn of haar talent, vraag, idee of plan. We hebben matches
mogen maken. We hebben een aantal vragen voor vervoer weten in te vullen, vragen
voor gezelschap, praatje of kopje koffie en ook zijn er heel wat klusjes gedaan. Ook
mooi om te zien dat heel wat matches langdurig zijn. Zo hebben we een
buurtbewoner die al bijna een half jaar regelmatig gaat wandelen met een match!

Elke eerste vrijdag van de maand tussen 10.00 uur en
12.00 uur is het Accent op ieders Talent koffie-uurtje. De
koffie en thee is dan gratis en ook krijg je er wat lekkers
bij. Verschillende talenten baken en koken er op los.
Zoals Willem, Bernadette en Theresa. Wat zijn wij blij
met deze koks en bakkers! Wil jij ook een keer soep of
iets lekkers voor bij de koffie maken? Laat het ons dan :

weten en/of schrijf je in via de inschrijflijst op het N8 PG &
prikbord. Willem bakte lekkers
voor het koffieuurtje

Op dinsdagochtend is een van ons altijd in Bij 5 aan de slag met Accent op ieders
Talent. Elke week voeren we goede gesprekken en hebben we fijne ontmoetingen.
Tijdens deze ochtend worden door de bezoekers van Bij 5 ook mooie gesprekken
gevoerd en op die manier al vragen beantwoord of oplossingen bedacht. En blijft er
dan toch een vraag open, dan zijn wij er om in onze Talentenbank te duiken en op
zoek te gaan naar andere buurtbewoners die met hun Talent/aanbod passen bij de
gestelde vraag.

Zo ontstond vanuit een wijkbewoner ook het idee van het leren van een taal. Dit kan
natuurlijk via een app als DuoLingo, maar het is nog veel leuker om in het echt
samen te oefenen! Lees er meer over in het artikel in het wijknieuws of vraag ons
ernaar en meld je aan!

En zo zie je maar: het is goed om met elkaar in contact te zijn en op die manier
elkaar te matchen. De een heeft een vraag, de ander een talent en zo maken we een
fijne, warme match! Heel veel mensen hebben op deze manier hun netwerk al zien
uitbreiden en er zijn verschillende mooie vriendschappen ontstaan.

Wil je hier nog meer over weten? Wil je weten welke vragen we hebben openstaan?
Neem dan contact met ons op of kom gezellig langs in Bij 5 en geniet van een kopje
koffie/thee geserveerd door ons geweldige gastteam. Heb je ook een leuk idee, wil je
iets betekenen en/of heb je een vraag. We gaan graag samen met jou op zoek naar
de juiste match. We horen graag van je.



Vervolg Accent op ieders talent

Mail naar: wijkverbinder@gennep-west.nl;
Bel of app naar: 06 51203607 (John) of 06 53583055 (Roos)

Of vind één van ons op dinsdagochtend tussen 10.00-13.00 uur of tijdens het
maandelijks koffie-uurtje op de eerste vrijdagochtend van de maand in Bij 5.
Ook tijdens de open inloop momenten in Bij5 zijn wij te vinden op:

3 2

« Woensdagochtend van 10.00-13.00 uur in de oneven
weken (Roos)

« Donderdagmiddag van 13.00-16.00 uur (John)

« Vrijdagochtend van 10.00-13.00 uur (Roos)

John Derks en Roos van Otterdijk
Wijkverbinders Gennep West

Gezellige stagiaires in Bij 5

Hallo allemaal, mijn naam is Casper.

Ik ben 21 jaar en kom uit Gennep, ik studeer sociaal werk in
Arnhem op het Rijnldssel. Mijn stage is de plek waar ik de kans
krijg om mijn vaardigheden te ontwikkelen en praktische ervaring
op te doen in een uitdagende omgeving. Tijdens mijn stage werk ik
samen met diverse groepen mensen, wat me helpt om een beter
begrip te krijgen van hun behoeften en uitdagingen. Ik vind het erg
waardevol om bij te dragen aan hun welzijn en hen te
ondersteunen in hun dagelijkse leven. Deze ervaring versterkt niet
alleen mijn passie voor sociaal werk, maar helpt me ook om mijn
communicatieve en sociale vaardigheden verder te verbeteren.

Ik ben Maud Giesbers en ik ben 20 jaar. Ik woon hier in de wijk en
in loop sinds oktober 2024 stage in Bij 5. Ik zit momenteel in het
eerste jaar van de opleiding Social Work aan Avans Hogeschool in
Den Bosch. Ik hou ervan om nieuwe mensen te leren kennen en ik
ben altijd in voor een praatje. Bij 5 is dan ook een plek waar ik
graag kom en die goed bij mij past. Woensdag is mijn vaste
stagedag en ik help dan in het taalcafé, sluit aan bij de open inloop
en help bij de creatieve activiteiten die in de middag plaatsvinden.
Ik voel mij vanaf dag 1 al ontzettend welkom in Bij 5 en ik heb al
vele mooie gesprekken gevoerd. Ik vind het leuk om enthousiaste
bezoekers te helpen met het opzetten van projecten en ik denk
graag mee met hun ideeén. Op dit moment help ik bij het opzetten
van een project voor jongeren. Dit is echt nog in de beginfase
maar ik vind het ontzettend mooi dat ik in Bij5 de ruimte en vrijheid
krijg om met dit soort projecten aan de slag te gaan. Mijn stage zal
tot het eind van het schooljaar duren, maar dit zal zeker niet de
laatste keer zijn dat jullie mij hier gaan zien!




Maak de woordzoeker en win een

Primera keuze-cadeaukaart van € 20,-!

Vind alle woorden in de woordzoeker. De overgebleven
letters vormen de oplossing. Vul de oplossing én alle
gevraagde gegevens in en geef deze persoonlijk af Bij 5. Doe
dit voor 1 mei 2025. De winnaar maken wij 7 mei bekend op
onze Facebook en Instagram pagina en diegene zal

telefonisch benaderd worden.

ACCENT
ACTIVITEITEN
BURENDAG

BlJ VIJF
CREATIEF
DIGICAFE
GASTEN
GASTHEREN
GASTVROUWEN
GEZELLIGHEID
HALLOWEEN
KINDEREN
KLAVERJASSEN
KOFFIE
KOFFIEUURTJE
LUNCH
ROMMELMARKT
SOEP
TALENTEN
VRIJWILLIGERS
WELKOM
WORKSHOP
WIJKNIEUWS

K|{T/IA|L|E|P|E|O|S|F|WU|[V|W|B
wlo|[r|k|[s|H|o|[P[E|[I|F]F|0]|K
c|N|FIN|E|Wlu|lo|[r[V|T]|s|A]G
elele|Flaleli|e]i|D|N|[T[N]E
zltlB|nN|1le|k|[1|IN|D[E[R|E[N
el1|ulalelelc|reE]alT|1|E]F
Llelrlc|s|wlulel i [N[klu|[w|m
LiT|elclzlol[L|uln]c|ulc|o]o
i [1[n[els|[s|aldlr[E[V]AalL][K
clv|p|[n|[T|a[L]E[N][T[E[N[L]L
Hli1|alT|elals|T|e|n]|a[H]AlE
elT|elals|T|H|E|R|E|[N]|E[H|W
lelt|T|k|[rla|lM[L[E|[M|M]|o0]R
plals|rRIeEle|i|L]L]1|w[u|r]V
Oplossing

NP T=] 0 0 ST TSRO RUPTRTITORPRR SRR

TR O O O N N U I O et ettt ettt eee e e e areeaaessneeenessnans



Ingrediénten (voor 2 personen):
« 100 gram gemengde sla (bijv. veldsla en rucola)
150 gram aardbeien, in plakjes gesneden
50 gram geitenkaas, verkruimeld
2 eetlepels walnoten, grof gehakt
2 zachtgekookte eieren (kook ze 6 minuten voor
een perfect zachte dooier)
2 eetlepels honing (optioneel)
2 eetlepels olijfolie
1 eetlepel balsamicoazijn
Snufje zout en peper

Bereiding:
1.Was en droog de sla en verdeel over twee borden.
2.Verdeel de aardbeien, geitenkaas en walnoten gelijkmatig over de sla.
3.Pel de zachtgekookte eieren voorzichtig en leg op elk bord één ei.
4.Meng de olijfolie, balsamicoazijn, zout en peper in een kommetje en sprenkel over
de salade.
5.Voeg als finishing touch een beetje honing toe voor een zoete twist, indien gewenst.
6.Serveer direct en geniet van deze voedende en smaakvolle lentesalade!

Voorstellen coordinator Open Inloop

Ik ben Jessica Rengers, 42 jaar en kom uit
Groesbeek. Sinds November ben ik werkzaam als
coordinator open inloop bij Bij 5. Hiervoor heb ik
gewerkt als begeleider op een
dagbesteding/werkplaats.

Wat een warm welkom was dat in november bij Bij 5.
Een ontzettende gezellige inloop. In de afgelopen
maanden al veel mooie mensen mogen ontmoeten,
met ieder zijn/haar verhaal. Het was wel even
wennen in Gennep, maar inmiddels ben ik
“ingeburgerd”.

Ik hoop met het fijne team rondom Bij 5 vele mensen
een fijn moment te kunnen bieden bij een bezoekje
aan Bij 5. Tot ziens!

LEEF, LACH, HEB LIEF
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U kunt contact op nemen met het wijkplatform via e-mail;

secretariaat@gennep-west.nl

Bezoekadres ontmoetingsruimte Bij 5: Houthakkersgroes 5.
www.facebook.com/wijkplatformgennepwest
www.instagram.com/wijkplatformgennepwest

Het bestuur van het wijkplatform vergadert om de 6 weken. Wilt u een vergadering
bijwonen en/of een onderwerp op de agenda geplaatst zien? Neem dan gerust
contact met ons op!

Vaste openingstijden en activiteiten:

Dag: Tijd: Activiteit:
Maandag 19.30-21.00 uur Digi-café / 1ste en 3de maandag van de maand
10.00-16.00 uur Open inloop
Dinsdag 10.00-13.00 uur Accent op ieders Talent
11.30-12.30 uur Verse soep
10.00-12.00 uur Taalcafé (even weken)
19.00-21.00 uur Taalcafé (oneven weken)
Woensdag
10.00-16.00 uur Open inloop
14.00-16.00 uur Creatieve middag
10.00-16.00 uur Open inloop
Donderdag
14.00-16.00 uur Samen handwerken/spelletje
10.00-16.00 uur Open inloop
Vrijdag
10.00-12.00 uur 1ste vrijdag van de maand: koffie-uurtje en Accent op ieders Talent
Zondag 14.00-16.00 uur Open inloop/spelletje




